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ΡΟΥΧΑ: ΜΠΛΟΥΑΖΑΚΙ ΜΕ ΠΙΕΤΕΣ  

 

ΥΛΙΚΑ ΠΟΥ ΑΠΑΙΤΟΥΝΤΑΙ 

Δύο μπλουζάκια του ίδιου χρώματος (κατά προτίμηση ένα μεγαλύτερο από το άλλο), ψαλίδι, 
καρφίτσες, κλωστή, και μια βελόνα. 

 

ΒΑΘΜΟΣ ΔΥΣΚΟΛΙΑΣ 

Υψηλός. 

 

ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΟΣ ΧΡΟΝΟΣ 

7 ώρες. Ο χρόνος για να επιλέξετε τα μπλουζάκια και να προετοιμάσετε τα πάντα 
περιλαμβάνεται σε αυτήν την εκτίμηση. Οι συμμετέχοντες μπορούν να δοκιμάσουν και να 
επαναλάβουν την αναδίπλωση με διάφορες επιλογές μέτρησης. 

 

ABILITIES DEVELOPED  

Μάθετε πώς μπορείτε να προσαρμόσετε μπλουζάκια και να τα καθιστούν μοναδικά.  

 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ ΠΟΥ ΑΝΑΠΤΥΣΣΟΝΤΑΙ  

Προσοχή, αποφασιστικότητα, λεπτός χειρισμός, ακρίβεια, επιδεξιότητα χεριού και ματιού, 
μνήμη, δημιουργικότητα, συγκέντρωση και ανταλλαγή δημιουργικών τρόπων για να 
τελειώσει το προϊόν. 

 

ΟΔΗΓΙΕΣ ΒΗΜΑ-ΒΗΜΑ 

1. Πάρτε ένα από τα μπλουζάκια, το μεγαλύτερο, και το κόβετε με τον ακόλουθο τρόπο: 
κόψτε τα μανίκια, το λαιμό, ώστε να ανοίξει και θα πρέπει να είναι διαφορετικά κομμάτια, το 
μπροστινό και το πίσω μέρος. Στο τέλος, θα έχετε δύο σχεδόν κανονικά ξεχωριστά κομμάτια.  
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2. Πάρτε τα δύο κομμάτια που μόλις δημιουργήσατε και διπλώστε τα όπως παρακάτω: 

 

 
 

Μπορείτε να σιδερώσετε τις πτυχές για να δουλεύετε καλύτερα. 
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3. Κολήστε τις πιέτες μεταξύ τους με καρφίτσες. Προσπαθήστε να τις κάνετε όλες με τις ίδιες 
διαστάσεις, περίπου 2 εκατοστά, με αυτό τον τρόπο το αποτέλεσμα θα είναι πολύ καλύτερο.  

 

 

4. Τώρα, συνδέστε αυτό το κομμάτι με το άλλο κομάτιο της μπλόυζας, το μικρότερο. 
Τοποθετήστε το μικρότερο κομμάτι μπλούζας επίπεδα και στη συνέχεια το άλλο από πάνω. 
Ευθυγραμμίστε τους ώμους και βάλτε καρφίτσες.  
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5. Επεκτείνετε το διπλωμένο κομμάτι πάνω από το μπλουζάκι και να το κολλάτε με 
καρφίτσες.  

 

6. Στη συνέχεια, με ένα σημάδι ραψίματος ή με μαρκαδόρο υφάσματος σχεδιάστε ένα σχήμα 
κλεψύδρας, ακριβώς όπως μπορείτε να δείτε στην εικόνα:  

 

 

7. Με τη ραπτομηχανή, ράβετε πάνω στις δύο γραμμές που έχετε σχεδιάσει για να ράψετε 
κομμάτι της μπλόυζας. Ράψτε μόνο στο μπροστινό μέρος, θυμηθείτε ότι θέλετε να το 
φορέσετε!  



 

 5 
 

 

 

8. Όταν έχετε ήδη ενώσει τις δύο κομμάτια, αφαιρέστε τους καρφίτσες και κόψτε το 
περισσευούμενο ύφασμα από κάθε πλευρά. Δοκιμάστε να κόψετε την ίδια ποσότητα 
υφάσματος από κάθε πλευρά, 3 εκατοστά περισσότερο ή λιγότερο.  

9. Ράψτε το ντεκολτέ, αν θέλετε να πάρετε ένα τέλειο φινίρισμα. 

 

 

 

ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ  

Να είστε πολύ προσεκτικοί όταν ράβετε τα δύο κομμάτια, επειδή θα έχουν πολλές καρφίτσες 
και θα μπορούσε να τριπήσετε τον εαυτό σας ή η ραπτομηχανή θα μπορούσε να κολλήσει. 
Για να διευκολυνθεί το έργο σας, μπορείτε να το ράψετε ανάποδα και στη συνέχεια, 
αφαιρέστε τις καρφίτσες. 

Αν τα μανίκια κολλήσουν έξω από το διπλωμένο κομμάτι, μπορείτε να τα κόψετε, θα έχετε 
μια ακόμα πιο εντυπωσιακό αποτέλεσμα. 


